
Trainingszeiten Handball

Minis (ab 5 Jahre) 
Freitag 14:30 – 16:00 Uhr

                 E-Jugend (Jahrgang 2013-2014)
                  Freitag 15:00 – 16:30 Uhr

mD-Jugend (Jahrgang 2008-2012)
Dienstag 17:30 – 19:00 Uhr

Donnerstag 17:30 – 19:00 Uhr

wD-Jugend (Jahrgang 2011-2012)
Donnerstag 17:00 – 18:30 Uhr

Freitag 16:30 – 18:00 Uhr

wC-Jugend (Jahrgang 2009-2010)
Dienstag 17:00 – 18:30 Uhr 

Freitag 16:30 – 18:00 Uhr

wA/B-Jugend (Jahrgang 2005-2008)
Dienstag  18:30 – 20:00 Uhr

Donnerstag 19:00 – 20:30 Uhr

HSG Damen (ab 16 Jahren)
Montag 18:30 – 20:00 Uhr in Lauf/Haberlohhalle

Donnerstag 19:00 – 20:30 Uhr in Heroldsberg

HSG I 
Montag 20:00 Uhr im FRZ Heroldsberg 
Dienstag 20:00 – 22:00 in Heroldsberg

Donnerstag 20:00 – 22:00 in Lauf/Haberlohhalle

HSG II
Montag 20:00 – 22:00 Uhr Uhr im Lauf/Haberlohhalle

Donnerstag 20:00 – 22:00 Uhr in Heroldsberg


